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1) Gespielt wird nach den DFB Spielregeln mit den unten aufgeführten veränderten Bestimmungen.Alle
Spiele finden auf einem Kleinspielfeld statt.Strafräume sind zu markieren.

2) Spielberechtigt  sind  Spieler  des  Jahrgang 1992 (  Ü32 )  ;  des  Jahrgangs  1984 (  Ü40 )  und des
Jahrgangs 1974 ( Ü50 )  und älter. 

3) Für alle Altersgruppen gilt:                                                                                             
Spielerpässe sind auf Kreisebene nicht erforderlich.

            Spieler muss Vereinsmitglied sein.
Es können Spielgemeinschaften ( maximal 3 Vereine ) gebildet werden.
Ein Spieler darf nicht für mehr als für einen Verein, innerhalb einer Saison, spielen.

4) Die Spielzeit beträgt, je nach Turnierform, 1 x 12 , oder 1 x 10 Minuten .

5) Anzahl der Spieler  Bei Ü32 + Ü40  5 + Torwart ; bei Ü50  6 + Torwart . Je Spiel können max. 12
Spieler eingesetzt werden.Das Ein- und Auswechseln ist nur bei einer Spielunterbrechung, von der
Seitenlinie,  auf  Höhe der Mittellinie,  erlaubt.  Der Einwechselspieler darf  erst  dann das Spielfeld
betreten, wenn der auszuwechselnde Spieler das Spielfeld verlassen hat.

6) Tore  können  von  überall  erzielt  werden.  Die  Abseitsregel  entfällt.  Der  Ball  wird,  nach  einem
Seitenaus, durch '' Einrollen '' wieder ins Spiel gebracht.

 
7) Die '' Rückpassregel '' zum Torwart findet Anwendung. Bei Torwartabstoß /- abschlag darf der Ball

nicht direkt über die Mittellinie gespielt werden. Ansonsten darf der Torwart  '' normal '' mitspielen.

8) Alle Freistöße werden indirekt ausgeführt. Die Entfernung der gegnerischen Spieler beträgt 5 Meter.

9) '' Grätschaktionen ''  am Gegenspieler  sind verboten ! Sie werden mit Freistoß für die gegnerische
Mannschaft geahndet.

10) Persönliche Strafen sind gelbe Karte, Zeitstrafe von 2 Minuten und rote Karte. Bei Feldverweis mit
der roten Karte scheidet der Spieler für dieses Spiel aus .Er wird mindestens für das nächste Spiel
gesperrt.Über weitere Maßnahmen entscheidet die Turnierleitung.

11) Über Einsprüche, Beschwerden oder ähnlichen Maßnahmen entscheidet die Turnierleitung endgültig.
Die  Turnierleitung  obliegt  dem  Ausschuss  für  Freizeit  und  Breitensport  des  Fußballkreises
Heinsberg.  ( Jan Jansen , Uli Höfels )

12) Das Startgeld beträgt 20 € je Mannschaft und ist vor Turnierbeginn zu entrichten. Des weiteren ist ,
spätestens 30 min vor Spielbeginn, von jeder Mannschaft, eine Spielerliste einzureichen. 

13) Für  die  Aufbewahrung  von  Kleidung  und  Wertgegenständen  kann  keine  Haftung  übernommen
werden.                                                 



                                       


