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Auf- und Abstieg der Herren-Staffeln im 
Fußballkreis Heinsberg 2025/26 

(aktuelle Situation, Stand 8. Juni 2026) 
 
Der „Zahlenspiegel“ über die Auf- und Abstiegsregelungen der Spielzeit 2025/26 für die 
Staffeln der Herren im Kreisspielbetrieb Heinsberg ist auf der Homepage des Fußball-
kreises Heinsberg (Spielbetrieb Herren) vom 1. September 2025 nachzulesen. 
 
Nach aktuellem Tabellenständen trifft Fall 3 des verbindlichen Zahlenspiegels ein 
 
Der Tabellenzweite des Kreisliga A, Heinsberg, die SG Union 94 Würm-Lindern belegt 
in der kreisübergreifenden Vergleichstabelle der neun Zweitplatzierten aller Kreisligen A 
des FVM den fünften Platz. Die vier quotientenbesten Zweitplatzierten steigen neben 
allen neun Erstplatzierten in die Bezirksliga auf. 
 
Somit steigt eine Mannschaft aus dem Fußballkreis Heinsberg aus der Bezirksliga ab 
(SV Niersquelle Kuckum), und eine Mannschaft aus der Kreisliga A, Heinsberg steigt in 
die Bezirksliga auf (Dynamo Erkelenz). 
 
Dann steigen die drei letztplatzierten Mannschaften aus der Kreisliga A in die Kreisliga B 
ab (SV GW Karken, VfR Übach-Palenberg und SV Scherpenseel-Grotenrath). 
Aus der Kreisliga B steigen drei Mannschaften in die Kreisliga A auf. Das sind die Tabel-
lenersten der beiden Staffeln (SV Adler Effeld und FC Eintracht Kempen). Der dritte 
Aufsteiger wird in einem Entscheidungsspiel zwischen den Tabellenzweiten der beiden 
Staffeln ermittelt. Dies sind aktuell SV Klinkum aus der Staffel B1 und 1. FC Heinsberg- 
Lieck aus der Staffel B2. 
 
Aus der Kreisliga B steigen aus jeder Staffel die drei letztplatzierten Mannschaften ab. 
(VfJ Ratheim, SV Immerath und FC Concordia Birgelen aus der B1 und FSV 09 Gei-
lenkirchen II, SV RW Braunsrath und SV Roland Millich II aus der B2) 
 
Aus der Kreisliga C steigen aus jeder Staffel die Mannschaften auf den Tabellenplätzen 
1 und 2 in die Kreisliga B auf. (FC Borussia Hückelhoven und FC Germania Rurich II 
aus der C1, BC 09 Oberbruch II und VfR Granterath aus der C2, SG Übach- 
Boscheln/JFC Alsdorf und SV Viktoria RW Walderath/Straeten II aus der C3) 
 
Die Mannschaften auf den Tabellenplätzen 12 und 13 steigen aus jeder Staffel der 
Kreisliga C in die Kreisliga D ab. (Germania Hilfarth II und SV Helpenstein III aus 
der C1, SV SV GW Schaufenberg und SV Grün-Weiß Karken II aus der C2, VfR Übach- 
Palenberg II und SC Selfkant III aus der C3) 
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Aus der Kreisliga D steigen aus jeder Staffel die Mannschaften auf den Tabellenplätzen 
1 und 2 in die Kreisliga C auf. (SF Uevekoven III und SV SG Venrath aus der D1, SV 
Adler Effeld II und FC Union Schafhausen III aus der D2, SV Scherpenseel- 
Grotenrath II und VfJ Ratheim II aus der D3) 
 
Vergleichstabelle der D-Ligadritten 

Staffel Größe Mannschaft Spiele Punkte Quotient 
Tore 

Plus Minus Differenz Quotient 

1 10 Viktoria Kleingladbach II 18 30 1,6667 49 48 1 0,0556 

2 10 1. FC Wassenberg-Orsbeck II 18 40 2,2222 62 18 44 3,0556 

3 9 SVG Birgden-Langbroich-Schierwaldenrath II 16 29 1,8125 40 25 15 0,9375 

 
Da der SV Roland Millich seine 2. Mannschaft aus der Kreisliga B zurückgezogen hat, 
und verbindlich erklärt hat, in der kommenden Saison keine Mannschaft in der Kreisliga 
C zu melden, wird dieser freie Platz in der Kreisliga C durch vermehrten Aufstieg aus 
der Kreisliga D besetzt. D.h., der beste D-Ligadritte steigt in die Kreisliga C auf. Das ist 
1. FC Wassenberg-Orsbeck II 
 
Alle Angaben beziehen sich auf den Kenntnisstand am Tag der Erstellung und sind vor-
behaltlich ggf. noch laufender Verfahren vor den Sportgerichten. 
 
Da nach § 52 (5) SpO bis zum 20. Juni 2026 Rückzüge möglich sind, können bis zu die-
sem Termin noch Verschiebungen entstehen. 
 
Stefan Cüster 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


